
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

てくのかわさき 

 
駅からの案内図 

 

 

主催 川崎市生活文化会館（てくのかわさき） 指定管理者 公益財団法人神奈川県労働福祉協会 

受付開始 9月 11日（金）13：00～ 

令和8年10 月21 日 

  10:00～11:30 

水 

※写真はイメージです。 

※参加者以外の見学や付添い、また、 乳幼児等を  

連れての参加はできません。  

講師 ロコカラーサロン  

代表 河端久美さん   
片山尚子さん、森岡優子さん、  

吉澤真里さん 、奥津直美さん   

〇募 集 女性 30 名（先着順） 最少開催人数 20 名 

〇受講料 3, 500 円（ 耳つぼジュエリー スターターキット 代込み）  
・お申し込み後 、 １週間以内（申込日と同一曜日まで）に 、  

てくのかわさきの 窓口又は銀行振込でお支払い ください。  

期間を過ぎるとキャンセルとなります のでご注意ください。  

・振込先  横浜銀行 溝口支店 普通 1750577  

口座名義 川崎市生活文化会館 

振込手数料は、お客様負担となります。  

・ 10 月 18 日以降のキャンセルは返金できません。  

・座学～耳のマッサージ～ ジュエリーの 製作・ 貼り付け （ 2～3 

個所）」 を行います。  

・ ジュエリーはシール式なので 、 耳に穴は開けません。  

・ ピアス をつけている方 は講座開始までに外して おいてください。  

・肌がかぶれやすい方、金属アレルギーのある方は、赤みやかゆみ

等の反応がでる場合があります。  

ご 注 意 

耳から整う、キレイと元気のセルフケア 

期待される効果 （サロン 体験から抜粋。効果には個人差があります。）  

ダイエット･食欲抑制、 美肌･肌質改善、 小顔･リフトアップ･むくみ
解消、 肩こり･首こり・頭痛の緩和、自律神経の調整･ストレス軽減･リ
ラックス、 生理痛の軽減･便秘の緩和… 

 
〇会 場 てくのかわさき  5 階 第５研修室  

神奈川県川崎市高津区溝口 1-6-10 

〇持ち物  筆記用具 髪留め（髪が耳に かかる方）  

耳ツボの基本とセルフケアを学びながら、実際にジュエリーを作成・装着します。

自分や身近な人に楽しみながら取り入れられるコツをやさしく身につけます。 

簡易スターターキット付きで自宅でもすぐに実践可能です。 


