
駅からの案内図
※駐車場は有料です

主催 川崎市生活文化会館（てくのかわさき） 指定管理者 公益財団法人神奈川県労働福祉協会

★開催日
10月4日(日)10:30～13:30
受付開始 8月28日(金)13:00

★募集 18名(先着順)最小開催人数9名

★受講料 3,500円
・お申し込み後、1週間以内（申し込み日と同一曜 
   日まで）にお支払いください。期間を過ぎると、
キャンセルとなりますのでご注意ください。

・振込先 横浜銀行 溝口支店 普通 1750577
口座名義 川崎市生活文化会館

・振込手数料は、お客様負担となります。
・1０月1日以降のキャンセルは返金できません。

★会場 てくのかわさき 5階 調理実習室

・神奈川県川崎市高津区溝口1-6-10 

★持ち物
エプロン、三角巾（バンダナ）、マスク、
手拭きタオル、上履き、筆記用具

講師 岡 章江さん 大橋美枝子さん

「てくのかわさき」をはじめ、企業の料理教
室の講師を経て、現在は料理教室の仕事にか
かわりながら、地域の食生活と健康作りの普
及活動にも従事しています

イカスミのパエリアイカスミのパエリア

てくのかわさき

・当日はイカスミのパエリア、サラダ、かぼちゃのクッキーを予定しています
・写真はイメージです。材料、メニューは変更となる場合があります。

てくのクッキングスクール HAPPY HALLOWEEN！
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